Vejledning i reservation at rospinningstid
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Velkommen til Holbagk Roklub

Pa denne side kan du lzse de senestf nyheder fra klubben. Du kan sortere i nyhederne

2. placer mus pa ”Aktiviteter” og tryk pa linket booking
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Kalender for HR-Rospinning
Son Man Tir Ons Tor Fre Lar
. . g . 5
For at indszette deltagelser i denne kalender venligst log ind.
A s
15
22
29
4 Uge 10 13 1dag M&ned Dag Ledig 5
H Sen 2/3 Man 3/3 Tir 43 ons 513 Tor6/3
| 1500
16:00
16:30 - 17:29
Instrukter: Henrik (8/11 )
17:00
17:30 - 0
Instrukter: Pia (4/11)
18:00
i 0 0
el Ken (9/11) Karin (6/11)
20:00

3.Tryk pa link log ind

4.Skriv adgangskode: HR

% [ nttpysmam: d/sc gin/Holl 0 + & | %] HolbAik Rokiub

Filer Rediger Vis Favoritter Funktioner Hjzlp

Fowimn <[ Aal 5

\ .
\

LogInd EX Hieelp
(NS

SuperSaaS

Login til HR-Rospinning kalender

Bruger Login

| ® Hold mig logget ind
O sperg mig hver gang

Log ind med et registeret login navn




= hitpy//wawsupersaas dk/schedule/Holback-r O + C || HolbAgk Rokiub

‘ 5= Kalender for HR-Rospinning %

Vis Favoritter Funktioner Hjzlp

Kalender for HR-Rospinning

For at indszette deltagelser i denne kalender venligst log ind.

4 Uge1i  p 1dag Maned Dag Ledig
I
Sen 9/3 Man 10/3 Tir 113 Ons 12/3 Tor 13/3 Fre 14/3. Ler 15/3
| 15:00
16:00
16:30 — 17:29
Instrukter: Henrik (5/11)
‘ 17:00
17:30 - 18:30
Instruktgr: Pia (4/11)
18:00
1200 19:00 - 2 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00
. Instruktgr: Ken (6/11) Intro spinning (0/11) Instrukter: Karin (s/11)
Intro spinning inkl roskole
20:00

<

5.Tryk pa den gnskede ti



6.Tryk log ind

AN
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Kalender for HR-Rospinning S v
Son ons Tor Fre Lor
” , i . 23 2 fHd 28 1
For at indszette deltagelser i denne kalender venligst log ind. .
2 5 7 8
9 14 15
16 21 22
23 28 29
4 ugenr  p Ldag Maned Dag Ledig o R 3
Son 913 Man 10/3 Tir 1173 Ons 12/3 Tor 13/3 Fre 14/3 Lor 15/3
15:00
16:00
16:30 - 17:29
Instruktgr: Henrik (s/11)
17:00
173 0
Instrukter: Pia (4/11) |
18:00
19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 : o
d500 bgeeennnd Intro spinning 12/3 19:00 - 20:00
LS Intro spinning inkl roskole 0/11
20:00 11 ledig
Ingen deltagelser endnu
@For at indseette deltagelser i denne kalender venligst log ind. Luk v
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Loggetind LogUd EE Hjlp A

Login til HR-Rospinning kalender

Bruger Login

agangiodes [ |

@® Hold mig logget ind
O Husk min e-mail
O Sperg mig hver gang

Opret en ny brugerkonto

Glemt adgangskode

7.Forste gang du skal reservere tia\skal du oprette
brugerkonto tryk pa link Opret en ny brugerkonto. Ellers
login med email og adgangskode.




8. Skriv din e- n@l og vaelg en adgangskode

- - (=B )
% ’)|s= http; supersaas.dk/users/new/H w G‘]JHolegkksldub ‘_-» Ny bruger til konto Holbaek.. X[ /Qb PP G_‘\ JLZ < fé?_.

Filer Rediger Vis Favoritter Funktioner Hjalp \

S\

SuperSaaS

Loggetind LogUd EEE Hijeelp

Ny bruger til korXo Holbaek-roklub

Venligst indtast dine detaer

Email din@e-N\gil.dk *
Din e-mail adresse er dit I navn
dgangskode [sees | [~ *
Fulde navn | \
Telefon [ ]
Adresse ’ y
v

* Indikerer at feltet skal udfyldes

Tilbage
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Kalender for HR-Rospinning
Sen Man Tir Ons Tor Fre Lor
" < 2 : : ’ 23 . 28 1
Klik p& en tid for at se detaljer og for at oprette en ny deltagelse. Du kan redigere dine egne deltagelser ved at klikke p& dem.
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B me LR

16 21 22

23 28 29

4 Uge 11 13 Ldag M3ned Dag Oversigt Ledig 30 4 5

Sen 9/3 Man 10/3 Tir 11/3. Ons 12/3 Tor 13/3. Fre 14/3 Ler 15/3
15:00
16:00
17:29
Instruktg Henrlk (5/11)
17:00
Instrul (4711)
18:00
‘ 19:00 19 1900 - 20:00 e 0
. Instrukter: Ken (6/11) Intro spinning (0/11) Instruktol Kann (s/11)
Intro spinning inkl roskole
|
20:00
v

9.Tryk pa den gnskede tid./



10. Tryk Ny Deltagelse
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Kalender for HR-Rospinning o TEEAEE

Sen Tir Ons Tor Fre Ler
; 5 . . ; ; 23 1

Klik p& en tid for at se detaljer og for at oprette en ny deltagelse. Du kan redigere dine &gne deltagelser ved at klikke p& dem.
2 8
s 15
16 2
3 K . 29

4 Uge 11 b 1dag Maned Dag Oversigt Ledig 30 31 1 5
Sen 9/3 Man 10/3 Tir 1113, Ons 12/3 Tor 133 Fre 14/3

| 1500

!

| 1600

‘ 16:30 — 17:29

Instrukter: Henrik (5/11)
| 1700
17 18:30

‘ strukter: Pia (4/11)

‘ 18:00

| 7 19:00 — 20:00 5=

| 1900 e Intro spinning Ons 12/3 19:00 - 20:00

Intro spinning it OGS

‘ Intro spinning inkl 0/11

| 2000 11 ledig

| Ingen Iser endnu
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A
P Marts 2014
Kalender for HR-Rospinning N v
Tir Ons  Tor Fre Lor
2

Klik p& en tid for at se detaljer og for at oprette en ny deltagelse. Du kan redigere dine egne deltagelser ved at klikke p8 dem. 2 st

2 [E 8

s 15

16 22

23 29

4 Uge 11 b Ldag Méned Dag Oversigt Ledig 3 31 1 5

Son 913 Man 1013 Tir 1113 Ons 12/3 Tor 13/3 Fre 143
15:00
16:00
nstruktar: Henrik (s/11)
17:00
18:00
Ny Deltagelse
19:00 (i(en (1) Intro spinning Intro spinning Ons 12/3 19:00 — 20:00
Intro spinning il
o 0/11
20:00 11 ledig
ly rospinner| x ]
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11. Skriv dit navn og tryk opret deltagelse



12. Du har nu reserveret tid. Kan ses med grgnt hak.
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Kalender for HR-Rospinning %
Son Fre Lor
Klik p& en tid for at se detaljer og for at oprette en ny deltagelse. Du kan redigere dine egne deltagelser ved at klikke pd dem. > L
2 7 8
9 14 15
16 21 22
Deltagelse succesfuldt oprettet
23 28 29
4 Uge 11 14 Ldag M3ned Dag Oversigt Ledig 30 4 S
Son 9/3 Man 10/3 Tir 1113 Ons 12/3 Tor 13/3 Fre 14/3
15:00
16:00
16:30 -~ 17:29
Instrukter: Henrik (5/11)
17:00 |
17:30 - 183 ‘
Instrukter: Pia (4/11)
18:00
1900 9:00
20:00
Vv
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Kalender for HR-Rospinning N “ v
Sen Man Tir  Ons Tor Fre Ler
§ . . ) ) ’ 23 b5 s Bl s 1
Klik p& en tid for at se detaljer og for at oprette en ny deltagelse. Du kan redigere dine egne deltagelser ved at klikke p& dem. H . .
2 8
9 15
16 22
23 29
4 Uge 11 2 Ldag Maned Dag Oversigt Ledig 30 5
Son 913 Man 10/3 Tir 113 Ons 1213 Tor 13/3 Fre 14/3
15:00
16:00
17:00
18:00
Intro spinning Ons 12/3 19:00 - 20:00
7 19:00 — 20:00 1900 - 20:00 Intro spinning inkl roskole
iy Instrukter: Ken (&/11) Infro spinning (11 P 9 i/11
Intro spinning in 10 ledig
20:00 Fulde navn  Oprettet af  Oprettet den
Ny rospinner din 5/3/2014 17:48 &
=Y My Deltagelse Luk 4 Rediger v
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13. Hvis du trykker pa tiden kan du se hvem der er tilmeldt

og afmelde dig ved at trykke pa rediger’



